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pentru instituirea zilei de 15 februarie ca Zi Nationala a Lecturii

Romanii citesc mai putin de 5 minute pe zi, iar 35% dintre romani declard ca nu au citit
niciodata o carte, degi toate studiile de specialitate indicd beneficii clare ale lecturii pentru
dezvoltarea armonioasd si reducerea stresului, la nivel individual, respectiv pentru
progresul economic si social, la nivel colectiv. Sase minute de lectur pe zi pot reduce
nivelul stresului cu pana la 68%, arata un studiu al Universititii Sussex, alituri de
cregterea nivelului de empatie, dezvoltarea vocabularului si creativitatii. O zi nationald a
lecturii va crea cadrul necesar pentru derularea de activititi de Incurajare a cititului la
nivel national, sdrbatorind, in acelasi timp, doua mari personalititi ndscute pe data de 15
februarie: Titu Maiorescu si Spiru Haret. '

Roménia se confrunt3 cu un nivel tot mai scizut de consum de carte. Conform unui
sondaj de opinie realizat de Institutul Roman pentru Evaluare si Strategie in 2018, doar
16% dintre romani sustin ca citesc carti lunar, in timp ce 35% declard cd nu au citit
niciodatd o carte. De asemenea, un alt studiu Eurostat arati ¢ roméanii dedicd numai 5
minute pe zi cititului si cd doar 6,2% dintre roméani se raporteazd la lecturd ca la o
modalitate de a-si petrece timpul.

Una dintre cauzele acestui fenomen este ca romanii dispun de - si alocd — resurse
. financiare limitate pentru achizitionarea de carti. Un sondaj Eurostat realizat in 2019 arati
cd romanii cheltuiesc doar 0,4% din bugetul anual al familiei pe carti, ziare si papetirie,
avand astfel cel mai mic scor din Uniunea Europeans, cu aproximativ 50% sub media UE.

Ins3, neglijarea lecturii in randurile romanilor nu este cauzati exclusiv de bugetul limitat.
O alternativd la investitiile in cdrti ar fi imprumutatul cartilor de la bibliotecile publice,
insi nici datele acestea nu sunt incurajatoare. In 2019, bibliotecile din Romania aveau
aproximativ 3,1 milioane de cititori activi, cu aproximativ 48,5% mai putini fatd de anul
2000. Un alt studiu realizat de Institutul Roman pentru Evaluare si Strategie in 2018
prezint cifre la fel de ingrijorétoare. in timp ce doar 5% dintre romani sustin cd merg la
o bibliotecd publica pentru a citi sau Imprumuta cérti, peste trei sferturi dintre romani
(76%) declara cd nu au fost niciodatd Intr-o astfel de institutie.

Conform studiilor statistice realizate la nivel national si european, roménii - in special
copiii si tinerii — citesc foarte putin. Iatd cateva statistici relevante:



® 68,5% dintre romani nu au citit nici mécar o carte In ultimul an.
® Doar 20% dintre romani citesc o datd pe luna si 8% citesc zilnic.

® 38,7% dintre persoanele de 15 ani nu inteleg ceea ce citesc. Roménia se afl3 pe penultima
pozitie dintre cele 28 de state membre UE la indicatorul ,,citire".

® 40% este rata analfabetismului functional in Roménia (elevul stie sd citeasca, dar nu
reuseste sd inteleagd textul astfel incat sd foloseascd informatia dobanditi pentru a
rezolva probleme de zi cu zi).

e Aproape 50% dintre absolventii de studii liceale nu promoveazi examenul de
bacalaureat si au dificultati la evaludrile nationale.

Romania se claseazd printre ultimele tdri la testele PISA. Rezultatele testelor din 2018
indicd o ratd a analfabetismului functional care ajunge la 41% la evaluarea de citire. Acest
procent reprezinta elevii care nu pot identifica ideea principald dintr-un text de lungime
medie, nu pot gdsi informatii pe baza unor criterii explicite si nu pot reflecta asupra
scopului unui text. Toate acestea sunt abilitdti care se pot dezvolta prin lecturd. De aceea,
proiectul legislativ de fatd vine in Intdmpinarea necesititii promovdrii lecturii, atat in
randul populatiei tinere, cat si in randul celei adulte, iar efectele benefice pot viza inclusiv
reducerea abandonului gcolar, unde Romania este in fruntea clasamentului european
(16,4% din 2018).

In acelasi timp, studiile de specialitate aratd c& lectura este un obicei sinitos, nu doar de
relaxare sau imbogatire a culturii generale si cunostintelor. Astfel, un studiu al
Universitatii Sussex aratd cd sase minute de lecturd pe zi pot reduce nivelul stresului cu
pand la 68%. Si Universitatea din Yale a studiat fenomenul pe 3600 de adulti, timp de 12
ani. Concluzia este cd cei care au citit cdrti minim jumdtate de ord pe zi au trdit cu circa
doi ani mai mult decat cei care au citit doar reviste sau ziare. Alte studii arat ci lectura
creste nivelul de empatie, cunostintele generale si dezvoltd vocabularul. De exemplu,
citind 20 de minute pe zi, ajungi sa citesti 1,8 milioane de cuvinte pe an. De aceea, doar
citind, copiii pot invata Intre 4.000 si 12.000 de cuvinte noi in fiecare an.

Toate aceste cifre ne indicd necesitatea unei strategii nationale pentru incurajarea lecturii,
avand ca obiectiv principal cresterea popularitdtii acestei activititi atit de necesare
pentru o dezvoltare intelectuald sanatoasa.

Din 1995, Roménia sdrbatoreste si Ziua Internationald a Cartii, un eveniment anual,
organizat prin intermediul UNESCO, in special pentru a promova cititul, publicarea de
cdrti, dar si drepturile de autor. Ideea Infiintarii unei astfel de aniversiri a fost mai veche,
dar in 1995, la Conferinta generald de la Paris, UNESCO a decis ca 23 aprilie sa ramana



data aniversirii internationale. In aceastd zi sirbdtorim nasterea si moartea lui William
Shakespeare, Vladimir Nabokov si Manuel Mejia Vallejo. In Roménia, din 2005, pe 23
aprilie nu se sarbatoreste numai ziua cartii, ci si ziua bibliotecarului.

Pentru cd sdrbatorim ziua mondiala a cdrtii prin intermediul UNESCO, initiativele de
incurajare a lecturii au ramas in special la nivelul mediului privat, fara si existe un cadru
legal pentru derularea acestora in scoli sau institutii culturale. In plus, majoritatea tarilor
care sdrbatoresc ziua internationald au si echivalentul national, astfel ci necesitatea legii
de fata nu poate fi pusa la indoiala.

De exemplu, pe 2 martie, de ziua autorului de cdrti pentru copii Dr. Seuss, in SUA se
sdrbatoreste National Read Across America Day - instituitdi de National Education
Association (NEA) in 1998. Cu timpul, datoritd notorietatii si interesului din ce in ce mai
crescut pentru evenimente legate de lectura, iIn America s-au dezvoltat si alte zile dedicate
lecturii. Practic, fiecare lund din an are cel putin cate 3 evenimente dedicate cirtii In orice
forma si sub orice pretext, de la ziua cartilor pentru copii, pand la siptdimana dedicati
cartilor in format electronic sau luna poeziei.

In contextul consumului extrem de scizut de carte si a problemelor grave generate,
precum analfabetismul functional, Romania are nevoie de o lege pentru Ziua Nationald
a Lecturii, care sa creeze cadrul deruldrii de activitdti de Incurajare a cititului, la nivel
national si pe plan local.

Urméand modelul altor state, care au ales zile nationale de lecturd care coincid cu zilele de
nagtere ale marilor scriitori, instituirea Zilei Nationale a Lecturii pe 15 februarie este
fireascd si binevenits, fiind data nasterii a dou3 mari personalititi, cu un rol fundamental
in dezvoltarea gcolii roméanesti si in promovarea lecturii in Roménia, atit prin operele lor
literare, cat si prin activitatea politica si sociald: Titu Maiorescu (n. 15 februarie 1840 - d.
18 iunie 1917, Bucuresti) si Spiru Haret (n. 15 februarie 1851 — d. 17 decembrie 1912).

In ceea ce priveste modele de bune practici in implementarea activitatilor de incurajare a
lecturii, avem exemple in multe tdri dezvoltate. Pe langa SUA, care sirbitoreste cartea si
lectura in toate formele si variantele posibile, in Franta, din 1989, Ministerul Culturii
organizeaza in fiecare an un amplu festival national in favoarea lecturii, in octombrie. Din
1994, acesta a devenit un eveniment de 15 zile, pentru a face evenimentul accesibil elevilor
si studentilor.

De-a lungul deceniilor, Festivalul National de Lectura din Franta si-a schimbat numele si
durata, dar principiul a rdmas acelasi — un efort comun al tuturor profesionistilor din
domeniu pentru a incuraja lectura.



Un alt exemplu interesant vine din Portugalia, tard ce a dezvoltat, pe 1angi o zi national
a lecturii, si un plan strategic pe 10 ani: Planul de lecturd portugheza pentru 2017-2027.
In cadrul acestui plan, oficialitdtile portugheze isi propun sd sprijine si s§ promoveze
programe de integrare sociald prin lecturd, in diferite forme. Autorititile locale,
institutiile de culturd, stiintd, tehnologie, invdtdmant si educatie dezvoltd politici
integrate de promovare a lecturii, scrierii si alfabetizarii.

Ziua lecturii se sarbdtoreste si pe alte continente. De exemplu, Singapore srbatoreste din
2016 ,prima sarbdtoare la nivel national a bucuriei si importantei lecturii”. Primul
eveniment a fost organizat in clddirea Bibliotecii Nationale, unde sute de persoane au citit
si mai multe institutii au donat carti pentru copiii mai putin privilegiati. Campania si
Ziua Nationald a Lecturii fac parte din Miscarea Nationald de Lecturd de cinci ani, lansat3
pe 3 iunie 2016, care isi propune sd Incurajeze singaporezii sd , citeascd mai mult, si
citeascd pe larg si sa citeascd impreuna cu familia si prietenii”.

Si India sdrbatoreste Ziua Nationald a Lecturii de 25 de ani, pe 19 iunie, in onoarea
Miscdrii Bibliotecii Tatdlui Indiei - Puthuvayil Narayana Panicker. Tara 1l onoreazi pe
omul care a initiat biblioteci in statul sdu natal si a fost, de fapt, responsabil pentru
miscarea culturald care sd sustind lectura in statul Kerala.

In concluzie, instituirea unui cadru pentru derularea de activitdti pentru incurajarea
lecturii este, In tara in care analfabetismul functional afecteaza sute de mii de copii, mai
mult decat un gest simbolic. Este o necesitate de importantd strategicd pentru dezvoltarea
~ societitii romanesti. Legea pentru Ziua Nationald a Lecturii este , astfel, un inceput bun
pentru promovarea lecturii drept catalizator pentru o societate dezvoltats si educati.
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SEMNATARI

ai propunerii legislative privind instituirea zilei nationale a lecturii in Romania, pe data

de 15 februarie a fiecirui an.
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